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GRUPPO ARCHEOLOGICO ROMANO 

& 

   PROTEA VIAGGI 

 

SUDAFRICA & ZIMBABWE 

Cape Town - Stellenbosch - Franschhoek - Lowveld - Kruger National 

Park - Johannesburg - Victoria Falls (Zimbabwe) 

12 Giorni / 11 Notti 

30 ottobre – 10 novembre 2024 

 

Le Città  Imperiàli

 

 

 Le Citt Cà li 

 
Giorno 1:  Viaggio Notturno  (mer, 30 ottobre) 
 
Itinerario del Giorno 
Ore 19.40 appuntamento Aeroporto di Fiumicino 
Ore 22,40 Partenza ed arrivo all'aeroporto Internazionale di Addis Ababa in Etiopia. Volo di 
connessione per Cape Town in Sudafrica. Pasti a bordo.   
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Giorno 2:  Holiday Inn Express Cape Town City Centre, Cape Town  (gio, 31 ottobre) 
mezza pensione (cena inclusa) 
 
Itinerario del Giorno 
Ore 14,30 arrivo all'aeroporto Internazionale di Cape Town. Incontro con la guida privata in lingua 
Italiana e trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere assegnate. Pranzo libero. Nel 
pomeriggio, primo giro orientativo della citta' con visita ai Giardini Botanici di Kirstenbosch, tempo 
permettendo (ingresso incluso). I Kirstenbosch Botanical Gardens sono un paradiso botanico 
situato ai piedi orientali della Table Mountain a Città del Capo, in Sudafrica. Esteso su oltre 36 
ettari, presenta una straordinaria varietà di piante autoctone, tra cui una vasta collezione di 
fynbos, cicadee e protee. I visitatori possono esplorare i suoi sentieri ben curati, che conducono a 
vari giardini a tema, tra cui un giardino profumato e un giardino medicinale.  
Rientro in hotel per cena e pernottamento: Holiday Inn Express Cape Town City Centre. Dal 
grattacielo Holiday Inn Express Cape Town City Centre, situato nel cuore del quartiere degli affari 
della città, potrete ammirare la Table Mountain. 
 
Giorno 3:  Holiday Inn Express Cape Town City Centre, Cape Town  (ven, 1 novembre) 
pensione completa 
Itinerario del Giorno  
Colazione in hotel. Incontro con la guida privata in lingua Italiana e partenza per una giornata di 
visita della Penisola del Capo, attraversando Sea Point, Camps Bay, Clifton e Llandudno si giunge a 
Hout Bay dove si effettua una minicrociera, in battello per arrivare all'isola delle foche. Si prosegue 
per la Riserva Naturale del Capo di Buona Speranza fino a raggiungere la sua sommità si gode un 
impareggiabile panorama sulla False Bay. Pranzo incluso (a base di pesce) in ristorante locale. Nel 
pomeriggio, sosta per una visita della spiaggia dei pinguini di Boulders Beach. Alcuni anni fa ne 
arrivò su questa piccola spiaggia un piccolo nucleo e, dopo le prime difficoltà d’impatto, si sviluppò 
una vera e propria colonia oggi protetta.  
Cena inclusa in un ristorante sul Waterfront e rientro in hotel per il pernottamento. 
 
Giorno 4:  Holiday Inn Express Cape Town City Centre, Cape Town  (sab, 2 novembre) 
pensione completa 
Itinerario del Giorno 
Colazione in hotel. Partenza con la guida privata in lingua Italiana per una giornata dedicata alla 
visita dell'iconica Table Mountain, tempo permettendo (biglietto A/R della teleferica incluso).  Al 
termine della visita, proseguimento in direzione della regione interna delle Winelands, la “terra dei 
vini”, luogo di produzione vinicola del Sudafrica. Il paesaggio è veramente sorprendente, i vigneti 
disegnato intorno alle montagne una specie di mosaico, uno spettacolo veramente suggestivo. 
Sosta in una rinomata cantina vinicola per una degustazione di vini locali ed il pranzo (incluso). 
Dopo pranzo, giro orientativo di Stellenbosh, cittadina universitaria, fondata dai coloni Olandesi e 
dagli Ugonotti scappati dalle persecuzioni in Francia, famosa per la sua architettura in stile Cape 
Dutch che si può apprezzare in Dorp Street, con numerosi edifici storici ed alla cittadina di 
Franschhoek (appunto Angolo dei Francesi), famosa per i suoi ristorantini tipici lungo la via 
principale, gli hotels di charme, i negozietti di artigianato e le cantine vinicole. Al termine delle 
visite, rientro a Cape Town per rinfrescarsi e trasferimento con la guida privata e bus al ristorante 
GOLD per una cena etnica con intrattenimento folkloristico. Al termine della serata, rientro in 
hotel per il pernottamento. 
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Giorno 5:  Southern Sun Mbombela, Lowveld  (dom, 3 novembre) 
mezza pensione (cena inclusa) 
Itinerario del Giorno 
Colazione in hotel. Trasferimento con la guida in Italiano all'aeroporto di Cape Town, in tempo 
utile per il volo delle ore 9,20 verso l'aeroporto di Johannesburg.  Ore 11,25 arrivo ed incontro con 
la nuova guida di lingua Italiana. Trasferimento all'hotel di Nelspruit (circa 4 ore di trasferimento). 
Pranzo escluso. Arrivo e sistemazione nelle camere assegnate. Cena (inclusa) e pernottamento in 
hotel.  
Pernottamento: Southern Sun Mbombela. 
 

 
 
Giorno 6:  Nkambeni Safari Camp, Kruger National Park  (lun, 4 novembre) 

pensione completa 

Itinerario del Giorno 
Colazione in hotel. Partenza con la guida privata in Italiano ed il bus in direzione della bellissima 
regione del Mpumalanga, un’area dalla vegetazione lussureggiante, vero paradiso della natura. 
Sulla Panoramic Route, a circa 40 km da Hazyview, si trova un altopiano che declina rapidamente 
sulle pianure e la foresta sottostanti. Qui si potranno ammirare gli splendidi paesaggi dello 
spettacolare Blyde River Canyon, lungo quasi 30 chilometri, che rappresenta una delle meraviglie 
naturali del Sudafrica. Sosta ai Bourkes Luck Potholes, unici nel loro genere. Al termine della visita, 
trasferimento all'Nkambeni Tented Camp nel Parco Nazionale Kruger. Arrivo al campo e 
sistemazione nelle camere assegnate. Pranzo incluso. Nel primo pomeriggio, partenza con i veicolo 
4x4 per un primo fotosafari all'interno della concessione del campo nel Parco Nazionale Kruger, 
accompagnati da rangers di lingua Inglese e dalla guida in Italiano. Rientro al campo per cena e 
pernottamento. 
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Giorno 7:  Nkambeni Safari Camp, Kruger National Park  (mar, 5 novembre) 
pensione completa 
Itinerario del Giorno 
Colazione all'alba e partenza per una giornata intera di fotosafari all'interno del Parco Nazionale 
Kruger, con veicolo 4x4 e accompagnati dai ranger in Inglese e la guida in Italiano. Sosta per il 
pranzo all'interno del parco. Al termine del fotosafari, rientro al campo per cena e pernottamento. 
 

Giorno 8:  The Indaba Hotel Conference Centre & Spa, Johannesburg  (mer, 6 novembre) 

Itinerario del Giorno 

pensione completa 

All'alba, partenza con i veicoli 4x4 per l'ultimo fotosafari all'interno della concessione del campo 

nel Parco Nazionale Kruger, accompagnati da rangers di lingua Inglese e dalla guida in Italiano. 

Colazione al campo e check out. Partenza con la guida privata in Italiano e bus in direzione di 

Johannesburg, con sosta lungo la strada per il pranzo presso una caratteristica casa colonica e 

visita al vicino villaggio della popolazione Ndebele, famosa per le sue creazioni artigianali con le 

perline multicolori.  Arrivo in hotel a Johannesburg, sistemazione nelle camere assegnate, cena e 

pernottamento. 

 

 
Giorno 9:  A'Zambezi River Lodge, Victoria Falls (Zimbabwe)  (gio, 7 novembre) 

mezza pensione (cena inclusa) 
Itinerario del Giorno 
Colazione in hotel. Trasferimento privato con guida in Italiano e bus all'aeroporto Internazionale di 
Johannesburg in tempo utile per il volo delle ore 11,45 verso Victoria Falls in Zimbabwe. Ore 13,20 
arrivo e disbrigo delle formalità di Dogana e ritiro del visto d'ingresso. Trasferimento privato con 
autista di lingua Inglese all'hotel. Sistemazione nelle camere assegnate. Pranzo escluso. Nel 
pomeriggio, incontro con la guida di lingua inglese che vi accompagnerà in una piacevole crociera 
al tramonto sul fiume Zambezi per ammirare la fauna fluviale. L'escursione non è su base privata 
ma su imbarcazione insieme ad altri turisti di varie nazionalità. Trasferimento A/R e tasse 
d'ingresso al parco fluviale incluse. Al termine della crociera, rientro in hotel per cena (inclusa) e 
pernottamento. 
 



I Viaggi del Gruppo Archeologico Romano - Organizzazione di volontariato per la tutela e la valorizzazione 
del patrimonio culturale - O.N.L.U.S. Aderente ai Gruppi Archeologici d’Italia -  Via Contessa di Bertinoro 6 - 
00162 Roma 

 
Giorno 10:  A'Zambezi River Lodge, Victoria Falls (Zimbabwe)  (ven, 8 novembre) 
mezza pensione 
Itinerario del Giorno 
Colazione in hotel. Partenza di prima mattina per una visita con guida privata di lingua Inglese alle 
famose Cascate Victoria (durata circa 2 ore). Trasferimento A/R e tasse d'ingresso al parco incluse. 
Rientro in hotel per pranzo (escluso) e pomeriggio libero per attività individuali. Cena (inclusa) e 
pernottamento in hotel. 
 
Giorno 11:  Viaggio Notturno  (sab, 9 novembre) 
pernottamento e prima colazione (pasti e pernottamento a bordo) 
Itinerario del Giorno 
Colazione in hotel. Trasferimento privato in Inglese all'aeroporto internazionale di Victoria Falls, in 
tempo utile per il nostro volo di rientro in Italia partenza ore 13,05  -Pasti e pernottamento a 
bordo.  
 
Giorno 12:  Fine dell'itinerario  (dom, 10 novembre) 
Itinerario del Giorno 
Ore 4,35   arrivo all'aeroporto di Roma FCO. 
 
HOTEL 
CAPE TOWN https://www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/gb/en/cape-
town/cptst/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-EX-_-ZA-_-CPTST 
 
LOWVELD https://www.southernsun.com/southern-sun-
mbombela?utm_source=google&utm_medium=businesslisting&utm_campaign=hotel_southern-
sun-mbombela 
 
KRUGER NATIONAL PARK https://nkambeni.com/ 
 
JOHANNESBURG https://www.indabahotel.co.za/  
 
 VICTORIA FALLS (ZIMBABWE)  https://rtgafrica.com/a-zambezi-river-lodge/ 
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Quota per persona in camera doppia: 
 
€ 3390 
€ 450 tasse aeroportuali 
€ 470 supplemento singola 
€ 60 assicurazione medico/bagaglio 
 
assicurazione medico bagaglio e annullamento quote su richiesta 
 

Gruppo minimo 16 partecipanti 

La quota comprende: 

 
- Voli internazionali e domestici Ethiopian Airlines 
- Guida ufficiale in lingua Italiana durante tutto il soggiorno in Sudafrica 
- Guida Inglese alle Victoria Falls 
- Trasporto in autobus di lusso (A/C and TV screen) 
- Sistemazione in strutture / lodge 4* / 5* 
- Pasti come da programma 
- Visite ed ingressi come da programma -tutti i safari nel parco Kruger 
- Crocierà nel fiume Zàmbesi piu’ visità delle Victorià Fàlls 
- Facchinaggio negli aeroporti ed hotels in Sudafrica 
- Tasse turistiche locali (1%) ed IVA (14%) 
- Accompàgnàtore dàll’ Itàlià  
 

La quota non comprende: 

- Visto d’ingresso dà pàgàre in loco 50 Dollàri 
- Supplemento Singola 470,00 
- Tasse aeroportuali 450,00 
- Assicurazione medico bagaglio 60,00 
- Assicurazione annullamento facoltativa su richiesta 
- Bevande e spese personali 
- Mance a guide e autisti 
- Iscrizione ànnuàle àl Gàr Gruppo Archeologico Romàno € 37 
 
Per informàzioni e iscrizioni inviàre unà màil àll’indirizzo: gargiramondo@gmail.com 
 
 
 

mailto:gargiramondo@gmail.com

